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·Sauveteur Secouriste du Travail - Initiale :  12 en inter-entreprises et 2 en intra-entreprise, 

·Sauveteur Secouriste du Travail – Recyclage : 5 en inter-entreprises et 7 en intra-entreprise,

·Initiation 1er Secours : 2 en intra-entreprise, 

·Gestes et Postures : 1 en inter-entreprises et 3 en intra-entreprise, 

·Protection incendie, équipier de première intervention : 1 en inter-entreprises, 

·Finalisation de l’accompagnement des opérations de liquidation suite à la cessation d’activité

de l’association FR MARPA au 31-12-2022.

·Animation du réseau REAAP 93 dans le cadre de la convention avec la CAF 93

·Coordination de la formation « Conforter la position du Chef d’entreprise : Concilier Passion

Sante et Performance’’ à destination des dirigeants de Centres équestres franciliens organisée

avec le service Santé et sécurité au Travail

Bilan MSA Services IDF 2022 :

Activité formation :

En 2022, 33 formations ont été délivrées dans le champ de la prévention : 

225 stagiaires ont été formés avec un taux de réussite est de 98.50 % pour les formations

certifiantes. 

Prestation de services

MSA Services IDF a réalisé 3 prestations d’accompagnement :
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L’opération « distribution de plaids en Marpa » s’est déroulée du 18 au 20

Janvier en Ile de France. 

Au total, 210 plaids ont été distribués aux résidents et salariés des 7 Marpa

franciliennes par les administrateurs et délégués de la MSA. 

Un évènement visant à saluer les efforts fournis dans les Marpa dans un

contexte de crise énergétique et qui a permis de réunir les personnes âgées

et les représentants de la MSA autour de la célèbre galette annuelle. I l  s’agit

d’une nouvelle occasion pour la MSAIF de rappeler son attachement et son

soutien aux Marpa. 

Les résidents comme les salariés ont apprécié de recevoir un plaid polaire «

tout doux, très chaud et très beau ». Une excellente idée appréciée à

l’unanimité !

Ditribution de Plaids et dégustation de galette

Article dans le BIMSA concernant la distribution des plaids :

https://lebimsa.msa.fr/services/ile-de-france-ils-plaident-la-cause-des-

aines/

https://lebimsa.msa.fr/services/ile-de-france-ils-plaident-la-cause-des-aines/


Actualité MARPA Bréval

26 janvier 2023 : 

Visite d'une chocolaterie 

Opération Saint Valentin :

Grâce à un stagiaire,

décoration de la salle avec les

résidents de la SAM, animation

autour des photos de mariage

des résidents

Actualité MARPA Milly la
Fôret

 Bien dans son corps,

 Bien dans sa tête,

 Les 5 sens en éveil,

 Le médicament,

 L’alimentation….

Ateliers Bien vieill ir :  

Les résidents bénéficient des ateliers « Bien vieill ir,

les Clés du bien-être » organisés par le PRIF

Prévention Retraite Ile de France. 

Durant ces moments d’échanges et de partage,

différents thèmes, très appréciés des résidents,

sont abordés :



Dans un contexte budgétaire tendu et pour tenir compte des besoins des personnes âgées sur les

territoires, la FR MARPA et la MSAIF ont réuni les 7 Marpa franciliennes pour réfléchir ensemble, puis

individuellement à la conception d'une offre de services complémentaire et/ou alternative, possiblement

ouverte vers l'extérieur.

 

L'étude de la diversification de l'offre a porté sur des idées concrètes de prestations nouvelles pour

l'établissement et/ou un renforcement de l'offre de services actuelle, répondant à la recherche du maintien

de l'équilibre budgétaire, rendu plus difficile du fait de la récente hausse des charges (énergie,

alimentation).

 

C'est le cabinet Gain de Causes qui a préparé et animé la journée de travail regroupant les responsables et

gestionnaires de Marpa.

Pour éclairer le sujet et donner des idées d'actions, l ' intervenante a d'abord explicité les différents

modèles socio-économiques associatifs existants.

Chaque Marpa est repartie avec a minima 3 propositions à étudier et un temps d'accompagnement

individuel permettra a posteriori à chacune d'analyser avec l'animatrice ce qui a été possible et ce qui ne

pourra être mis en œuvre.

Un ultime temps collectif sera organisé au bout de quelques mois pour partager le bilan de la démarche.

Séminaire MARPA - 01 décembre 2022

Ateliers prévention des chutes : 

Actualité MARPA Vétheuil



V O S  I N T E R L O C U T E U R S

Responsable MSA Services - Référente MARPA

Virginie Accault - 06 02 07 40 12

Coordinatrice du PRIF

France Marchand- 01 57 21 37 47 - 06 32 50 06 45

Un nouveau format de conférence pour engager les retraités franciliens dans une démarche de prévention

active.

En 2023, le Prif renforce son offre de services avec une nouvelle visioconférence : “Parcours 60+ IDF, les

rendez-vous du bien-vieillir"  qui présente l'ensemble des ateliers du Parcours Prévention et renvoie les

participants vers la programmation des ateliers, dans tous les départements et également en distanciel.

Ces visioconférences se déroulent 1 fois par mois pour chaque département en Île-de-France .

Une offre adaptée aux besoins et usages identifiés

Comment organiser le passage à cette nouvelle période de vie que représente la retraite ? Que faire pour

rester longtemps en bonne santé ? Comment entretenir sa forme physique ?  

Voici quelques questions qui serviront à interpeller les retraités participant à cette conférence afin de les

sensibiliser aux enjeux du bien-vieill ir.  L’animation aura pour objectif de les amener à vouloir renforcer leur

action en faveur de la prévention de leur autonomie grâce à l’offre de services du Prif.

Un outil tant au service des retraités que des partenaires locaux

Pour les séniors, i l  s’agit de les sensibiliser à l’ importance d’être acteurs de leur santé en engageant une

démarche de prévention active. Ils disposeront ainsi d'une nouvelle source d’information pour identifier les

actions dont ils peuvent bénéficier près de chez eux ou depuis chez eux et de la possibilité de s’inscrire

directement aux ateliers à l’ issue de la conférence.

Pour les partenaires locaux, cette nouvelle visioconférence représentera une manière supplémentaire de

promouvoir les ateliers auprès des séniors de leurs territoires en faisant office d’appui aux actions de

communication déjà mises en œuvre.

Les premières conférences seront animées à la mi-mars – En savoir plus 
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Parcours 60+ IDF, les rendez-vous du bien-vieillir : 
une nouvelle visioconférence multithématique pour faire la promotion du Parcours

prévention du Prif 

https://prif.fr/p/

